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30-3 avril - ~n -
zmai | Collation Diner Collation
Lundi Biscuits et fruits Riz au thon et légumes Légumes et trempette créme sure (1,5)
Mardi pain au bananes (1) Créme de brocoli, poireau et tofu Pain pita et sauce Marinara
Mercredi Fruits et fromage (5) boulettes de dinde sauce brune et légumes (3,4,5) Légumes et trempette fromage (1,5)
Jeudi Fruits secs et céréal Lasagne végétarienne (5) Galettes du chef (1,5)
Vendredi Yogourt et fruits (5) Soupe au poulet, riz et tomates (4) Craquelins breton et fromage (5)
6-10 avrlil - ~n -
48 ma Collation Diner Collation
Lundi Biscuits et fruits Spaghetti végétalien Légumes et trempette mayo (1)
Mardi pain au bananes (1) Poulet érable et moutarde, riz et Iégumes(4) Pain pita et humus
Mercredi Fruits et fromage (5) paté chinois (4) Légumes et trempette du chef (1,5)
Jeudi Fruits secs et céréal Riz asiatique au tofu et Iégumes sautés (4) Galettes du chef (1,5)
Vendredi Yogourt et fruits (5) Boulettes de poulet a la tomate sur riz (4,5) Craquelins et fromage (5)
13-17 avril . ™ .
mesmi | Collation Diner Collation
Lundi Biscuits et fruits Galettes de thon, patates roties et légumes (1) | Légumes et trempette créme sure (1,5)
Mardi pain au bananes (1) Creme de chou-fleur et carottes Pain pita et sauce Marinara
Mercredi Fruits et fromage (5) Patés mexicains et legumes (4) Légumes et trempette fromage (1,5)
Jeudi Fruits secs et céréal Pates alfredo au poulet, carottes bouillies (4,5) Galettes du chef (1,5)
Vendredi Yogourt et fruits (5) Chaudrée de poulet et mais (4,5) Craquelins breton et fromage (5)
20-24 avril . ~ .
eznd | Collation Diner Collation
Lundi Biscuits et fruits Fricadelles, riz et légumes Légumes et trempette mayo (1)
Mardi pain au bananes (1) Fricot (4) Pain pita et humus
Mercredi Fruits et fromage (5) Paté au poulet (4,5) Légumes et trempette du chef (1,5)
Jeudi Fruits secs et céréal Nouilles de riz a la dinde et légumes sautés (4) Galettes du chef (1,5)
Vendredi Yogourt et fruits (5) Omelette nature, patates réties et légumes frais (1) Craquelins et fromage (5)

*Les chiffres représente les allergénes contenus dans les repas et collation
1o0eufs 2porc 3boeuf 4volaille 5 produitlaitiers




